UCHWALA NR V/26/2019
RADY MIEJSKIEJ W TYKOCINIE

z dnia 25 stycznia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018r.
poz. 994), w zwigzku z art. 4! ust. 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r. poz. 2137) oraz w zwigzku z art. 10. Ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 1030) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019r. stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tykocina.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Tykocinie

Renata Kaminska

Id: 9359D2AF-A720-42FF-9831-96582A6F461E. Podpisany Strona 1



Zatacznik do uchwaty Nr V/26/2019
Rady Miejskiej w Tykocinie
z dnia 25 stycznia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2019 R.

I. Wstep.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w gminie stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. z2018r. poz. 2137) naklada na gmine obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sdb uzaleznionych od alkoholu.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2018r. poz. 1030) stanowi,
ze przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej,
gospodarczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawcze;j.

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkow
do pelego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystgpowaniu postaw
aspolecznych grozacych patologiami iuzaleznieniami. Spos$rdd licznych probleméw spotecznych
wystepujacych w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem majg szczegélne znaczenie. Wynika to
przede wszystkim zrozmiarow szkod alkoholowych oraz kosztow spotecznych iekonomicznych
ponoszonych przez budzet panstwa. Spozywanie napojow alkoholowych stalo si¢ niestety elementem
zycia codziennego. Z jednej strony jest to kwestia obyczajow i kultury uznajacych alkohol jako
nieodlgczny element przy celebracji waznych wydarzen rodzinnych i publicznych, z drugiej za$ strony
stal si¢ sposobem spe¢dzania czasu wolnego irozrywki. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod
spotecznych tj. zaktocenia bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$é, wypadki drogowe, przemoc
w rodzinie, ubdstwo ibezrobocie. W zwigzku zpowyzszym dziatania w zakresie zapobiegania
problemom alkoholowym irozwigzywaniem ich sa przedmiotem szczegdlnej troski organoéw
administracji rzadowej i samorzadowe;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancow zwigzanych z problemem uzaleznien
obejmuje szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do
dziatan zmierzajacych do ksztattowania i utrwalania pozytywnych postaw i wartosci przy szczegdlnym
uwzglednieniu mtodziezy.

II. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, edukacja publiczna w zakresie informowania o konsekwencjach naduzywania
alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

2. Rozpoznawanie specyfiki problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Tykocin oraz
potrzeb lokalnego Srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

3. Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych i narkotykowych.
4. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy.

5. Poszerzenie wiedzy spotecznosci lokalnej ukierunkowanej na zwrocenie uwagi na problem spozywania
alkoholu przez osoby nieletnie.

6. Poszerzenie wiedzy o0so6b zajmujacych sie profilaktyka na temat szkodliwosci alkoholu oraz
obowiazujacych przepisow prawnych.

7. Zwigkszenie zasobow i zdolno$ci niezbednych do radzenia sobie z istniejgcymi problemami.
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III. Oczekiwane efekty programu.

1. Zmniejszenie wsréd milodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych zuzywaniem substancji
psychotropowych.

2. Dotarcie do dzieci i mtodziezy spozywajacych alkohol.

3. Objecie pomoca psychologiczng oséb uzaleznionych i ich rodzin.

4. Zmniejszenie ilo$ci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego w$rod mieszkancow Gminy.
5. Zmniejszenie rozmiarO6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6. Zmniejszenie rozmiardw nietrzezwosci wsrdd uczestnikow ruchu drogowego.

7. Promowanie wiasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i1 narkotykowych.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.
IV. Instytucje, organizacje i osoby pomocne w prowadzeniu dzialalnoSci profilaktycznej i naprawczej:

1. Poradnie Leczenia Uzaleznien.

2. Poradnia Rodzinna ,,.Dla Zdrowia”.

3. Posterunek Policji.

4. Grupa AA ,,Przebudzenie”.

5. Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

8. Parafia Rzymskokatolicka.

9. Psycholog, specjalista do spraw uzaleznien.

10. Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej.

11. Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

12. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

14. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

15. Kuratorzy sadowi, lekarze, pedagodzy, duchowni.

Diagnoza probleméw i zasobéw w 2018r.

1. Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy — 28.

2. Liczba wygaszonych zezwolen — 2.

3. Liczba dziatajacych punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych — 24 w tym:
a.Spozycie alkoholu poza miejscem sprzedazy — 15.
b.Spozycie alkoholu w miejscu sprzedazy — 9.

4. Liczba mieszkancéw Gminy na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych na dzien 31.12.2018r. —
263.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2019.

I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej oséb uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin.
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1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach
oraz zwigzane z tym koszty udzialu oraz dojazdu na szkolenia.

2. Dofinansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych biorgcych aktywny udziat w profilaktyce
probleméw alkoholowych.

3. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych iich rodzin oraz osob doznajacych
przemocy w rodzinie, w tym zabezpieczenie srodkéw na wynagrodzenie:

- psychoterapeuty, specjalisty do spraw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
- psychologa.

4. Kierowanie o0s6b  zproblemami alkoholowymi na badania, wcelu wuzyskania opinii
psychologiczno-psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, ze wskazaniem sposobu leczenia,
kierowanie wnioskéw do sgdu o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego.

5. Doposazenie placowek, w ktorych sg prowadzone zajgcia o problematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom.

6. Dofinansowanie dzialan i programow profilaktycznych realizowanych przez instytucje i placowki dla
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

7. uczestnictwo w zjazdach rodzin z problemem alkoholowym, w pielgrzymkach

I1. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spolecznej, prawnej, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemocs.

1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Dofinansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problem alkoholowym, potkolonie, kolonie, obozy.

3. Zabezpieczenie srodkow na pobyt w Osrodkach Interwencji Kryzysowej i Domach Samotnej Matki i dla
ofiar przemocy domowe;.

4. Dofinansowanie Gminnego Programu Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

5. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

6. Prowadzenie zaje¢ $wietlicowych zdzie¢mi i mlodzieza uczaca si¢, dajacych mozliwos¢ spegdzenia
czasu, odrabiania lekcji w §wietlicach opiekunczo-wychowawczych, $wietlicach wiejskich.

7. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowe;.

8. Prowadzenie konsultacji dla rodzicow, ktorych dzieci siegaja po $rodki psychoaktywne oraz praca
z mlodzieza eksperymentujaca z substancjami psychoaktywnymi.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkotykowych, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Organizowanie programow profilaktycznych, spektakli teatralnych, spotkan o tematyce uzaleznien dla
dzieci i mtodziezy; wdrazanie programéw profilaktyki uniwersalnej (bioracych pod uwage wspodlne czynniki
ryzyka probleméw alkoholowych iinnych zachowan ryzykownych oraz czynniki chronigce wspierajace
prawidtowy rozwoj.

2. Wdrazanie dzialan edukacyjno-sportowych majacych na celu wskazanie spedzania wolnego czasu.

3. Organizowanie cyklicznych imprez edukacyjno-sportowych i rozrywkowych jako form spedzania czasu
wolnego dzieci imlodziezy dla mlodziezy (rozgrywki tenisa stotowego, rozgrywki w pitce siatkowej,
rozgrywki w pilce recznej, rozgrywki w pitce noznej rozgrywki koszykowki, biegi przetajowe).

4. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letniego izimowego dla dzieci i mlodziezy zrodzin
dysfunkcyjnych (obozy, kolonie, potkolonie, zimowiska, wycieczki).

5. Promocja zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie rajdow, piknikow, wycieczek, zawodow
sportowych, festynow, finansowanie zaje¢ sportowych rozszerzajacych oferte szkot.

6. Organizowanie konkursow, zaje¢ kulturalno-sportowych, profilaktyczno-teatralnych, sportowo-
profilaktycznych w czasie roku szkolnego, sportowo-rekreacyjnych w czasie wakacji i ferii zimowych.
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7. Zakup nagréd dla uczestnikéw konkurséw i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien.
8. Wdrazanie programow profilaktyki wskazujacej (wczesna interwencja).
9. Prenumerata czasopism, zakup ksiazek, broszur edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien.

IV. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, shuzgcych
rozwiazywaniu uzaleznien.

1. Wspieranie funkcjonowania systemu wspolpracy miedzyinstytucjonalne;.
2. Zakup sprzetu sportowego, wyposazenie swietlic itp.

3. Wspomaganie dziatalnosci K.S. Orzet Tykocin poprzez zakup sprzetu sportowego, optacanie przejazdow
na mecze pitki noznej, oplacanie delegacji sedziowskich, optacanie wynajmu boiska w zwigzku z udziatem
sportowcOw na turniejach, optata za zglaszanie zawodnikow do rozgrywek.

4. Zakup nagrod i materialdw na konkursy o tematyce prozdrowotnej, przeciwpozarowej, organizowanej
przez szkotly, Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej, Biblioteke Gminng, samorzad wiejski.

5. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy zrodzin dysfunkcyjnych, kosztow wyjazdu na
wycieczki, do kina, teatru, na basen, lodowisko, optacanie audycji muzycznych w szkotach.

6. Dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka i choinek noworocznych w $wietlicach wiejskich.
7. Dofinansowanie festynéw rodzinnych, imprez profilaktyczno-sportowych integrujacych spoteczenstwo.

8. Wsparcie edukacyjne grupy AA ,Przebudzenie”, prowadzenie przez w/w organizacj¢ imprez
okoliczno$ciowych propagujacych trzezwe obyczaje dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

9. Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy zdzie¢mi imtlodzieza oraz
rozwijaniem umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
ktorzy deklarujg gotowo$¢ podjgcia pracy profilaktycznej z dzie¢mi lub mtodziezg i aktualnie sg zatrudnieni
w placowkach oswiatowych.

10. Podnoszenie kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

11. Wdrazanie programow i zachowa¢ prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

V. Podejmowanie dzialan Kkontrolnych iinterwencyjnych wzwiazku z naruszeniem przepisow
dotyczacych reklamy i promocji napojow alkoholowych oraz zasad obrotu napojami alkoholowymi,
wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie przez GKRPA dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem, monitorowanie sprzedazy alkoholu.

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do oso6b prawnych i fizycznych tamiacych zakaz sprzedazy
alkoholu nieletnim.

3. Wspdlpraca z organami $cigania na rzecz zwigkszania bezpieczenstwa w ruchu.

4. Wystepowanie przez GKRPA (w wyniku kontroli postrzegania przepiséw dotyczacych zasad obrotu
alkoholem na terenie gminy) do Burmistrza Gminy z wnioskiem o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, za nieprzestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych.
6. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego.

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw iintegracji
spoleczne;j.

1. Wsparcie innych przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
i marginalizacji w tym podejmowanie dziatan na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej 0s6b uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin.

VII. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Przyznanie nagrod za szczeg6lne zaangazowanie w pracg GKRPA.

Id: 9359D2AF-A720-42FF-9831-96582A6F461E. Podpisany Strona 4



VIII. Finansowanie ikontrola efektywno$ci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢ wykorzystane na realizacje Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw  Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Planowana kwota $rodkow finansowych na realizacje Programu w 2019r. wynosi 87 000 zt.

Kontrola efektywno$ci programu bedzie prowadzona wedlug potrzeb.
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