UCHWALA NR XVIII/110/2019
RADY MIEJSKIEJ W TYKOCINIE

z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019r.
poz. 506 z p6zn. zm.), wzwiazku zart.4' ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2019r. poz. 2277, ze zm.) oraz 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. 2019, poz. 852, ze zm.) uchwala si¢, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020r. stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Traci moc uchwata Nr V/26/2019 z dnia 25 stycznia 2019r. Rady Miejskiej w Tykocinie w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tykocina.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Tykocinie

Renata Kaminska
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Zatacznik do Uchwaty Nr XV111/110/2019
Rady Miejskiej w Tykocinie
z dnia 30 grudnia 2019r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2020 R.

|. Wstep.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w gminie stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Ustawa o zdrowiu publicznym, ktora weszla w zycie w 2015 roku wprowadzila zadania z zakresu zdrowia
publicznego oraz zasady ich finansowania, wskazujac jednocze$nie wsrod realizatorow jednostki
samorzadu terytorialnego. Dokumentem, ktory z kolei wskazuje konkretne zadania dla samorzadow jest
Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2016-2020, przyjety w formie rozporzadzenia. To podstawowy
dokument polityki zdrowia publicznego, ktéry wyznacza cele strategiczne i operacyjne oraz najwazniejsze
zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia spoteczenstwa.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. z
2019r. poz. 2277) naklada na gmin¢ obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2019r. poz. 852) stanowi, ze
przeciwdzialanie narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej,
gospodarczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej.

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkow do
pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystgpowaniu postaw
aspotecznych grozacych patologiami i1 uzaleznieniami. Spos$rod licznych probleméw spotecznych
wystepujacych w naszym kraju, problemy zwigzane z alkoholem maja szczegdlne znaczenie. Wynika to
przede wszystkim z rozmiaréw szkod alkoholowych oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych
ponoszonych przez budzet panstwa. Spozywanie napojow alkoholowych stato si¢ niestety elementem zycia
codziennego. Z jednej strony jest to kwestia obyczajow i kultury uznajacych alkohol jako nieodtgczny
element przy celebracji waznych wydarzen rodzinnych i publicznych, z drugiej za$ strony stal sig
sposobem spedzania czasu wolnego i rozrywki. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spotecznych
tj. zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki drogowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
i bezrobocie. W zwigzku z powyzszym dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i
rozwigzywaniem ich sg przedmiotem szczegolnej troski organéw administracji rzadowej i samorzagdowe;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii wychodzac naprzeciw potrzebom mieszkancéw zwigzanych z problemem uzaleznien obejmuje
szeroki wachlarz dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan
zmierzajacych do ksztattowania i utrwalania pozytywnych postaw 1 warto$ci przy szczegdlnym
uwzglednieniu mlodziezy.
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I1. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, edukacja publiczna w zakresie informowania o konsekwencjach
naduzywania alkoholu oraz promocji zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

2. Rozpoznawanie specyfiki problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy Tykocin oraz
potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwiazywaniu.

3. Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

4. Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych i narkotykowych na terenie Gminy.

5. Poszerzenie wiedzy spolecznosci lokalnej ukierunkowanej na zwrocenie uwagi na problem spozywania
alkoholu przez osoby nieletnie.

6. Poszerzenie wiedzy o0sOb zajmujacych si¢ profilaktyka na temat szkodliwosci alkoholu oraz
obowigzujacych przepisow prawnych.

7. Zwiegkszenie zasobow i zdolno$ci niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi problemami.

I11. Oczekiwane efekty programu.

1. Zmniejszenie wsrod mtodziezy ilosci zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych.

2. Dotarcie do dzieci i mtodziezy spozywajacych alkohol.

3. Objecie pomoca psychologiczng 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

4. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego wsrod mieszkancow
Gminy.

5. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

6. Zmniejszenie rozmiarOw nietrzezwosci wsrod uczestnikow ruchu drogowego.

7. Promowanie wlasciwych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkotykowych.

8. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

IV. Instytucje, organizacje i osoby pomocne w prowadzeniu dzialalnos$ci profilaktycznej i
naprawczej:

Poradnie Leczenia Uzaleznien.

Poradnia Rodzinna ,,Dla Zdrowia”.

Posterunek Policji.

Grupa AA ,,Przebudzenie”.

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spoleczne;j.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Parafia Rzymskokatolicka.

Psycholog, specjalista do spraw uzaleznien.

10 Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;j.

11. Osrodek Interwencji Kryzysowe;.

12. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.

© ooNoOok~wd R
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13. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
14. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
15. Kuratorzy sagdowi, lekarze, pedagodzy, duchowni.

Diagnoza problemdw i zasobow w 2019r.

1.

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu i poza
miejscem sprzedazy — 13.

Liczba wygaszonych zezwolen — 3.

Liczba dziatajacych punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych — 24 w tym:

a. Spozycie alkoholu poza miejscem sprzedazy — 15.

b. Spozycie alkoholu w miejscu sprzedazy — 9.

Liczba mieszkancow Gminy na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych na dzien
13.12.2019r. — 261.

W 2019 r. zostato wszczgtych 23 procedury Niebieskiej Karty w 17 rodzinach, w 14 rodzinach
wystepowat problem alkoholowy.

W  punkcie konsultacyjnym przeprowadzonych zostalo 49 konsultacji z osobami
wspotuzaleznionymi, uzaleznionymi od alkoholu, doznajacymi przemocy domowej, stosujacymi
przemoc oraz majacymi problemy psychospoteczne i potrzebujacymi porad natury prawne;.

W punkcie konsultacyjnym przeprowadzono 125 rozméw motywujacych.

Liczba o0sob wezwanych przez GKRPA na wniosek czlonkéw rodziny, kuratorow, MOPS w
zwiazku z naduzywaniem alkoholu — 21.

Liczba wnioskow skierowanych do sgdu o leczenie odwykowe — 6.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK

4.

2020.

Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu oraz dojazdu na szkolenia.

Dofinansowanie szkolen dla réznych grup zawodowych bioracych aktywny udziat w profilaktyce
problemow alkoholowych.

Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oso6b uzaleznionych i ich rodzin oraz os6b doznajacych
przemocy w rodzinie, w tym zabezpieczenie srodkdw na wynagrodzenie:

- psychoterapeuty, specjalisty do spraw uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

- psychologa.

Kierowanie o0so0b z problemami alkoholowymi na badania, w celu uzyskania opinii

psychologiczno-psychiatrycznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, ze wskazaniem sposobu

leczenia, kierowanie wnioskéw do sagdu o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego.
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5. Doposazenie placowek, w ktorych sg prowadzone zajecia o problematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom.

6. Dofinansowanie dziatan i programow profilaktycznych realizowanych przez instytucje i placowki
dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

7. uczestnictwo w zjazdach rodzin z problemem alkoholowym, w pielgrzymkach
Podmioty odpowiedzialne za realizacj¢ zadan:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
2. Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

I1. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy spotecznej, prawnej,
a w szczegolnos$ci ochrony przed przemocq.

1. Wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

2. Dofinansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych oraz opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy
ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problem alkoholowym, po6tkolonie, kolonie, obozy.

3. Dofinansowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

5. Prowadzenie zaje¢¢ $wietlicowych z dzie¢mi i mlodzieza uczacg si¢, dajacych mozliwos¢ spedzenia
czasu, odrabiania lekcji w $wietlicach opiekunczo-wychowawczych, §wietlicach wiejskich.

6. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej.

7. Prowadzenie konsultacji dla rodzicow, ktorych dzieci siegaja po $rodki psychoaktywne oraz praca
z mlodziezg eksperymentujaca z substancjami psychoaktywnymi.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ zadan:

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
Komisja ds. Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
Posterunek Policji

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;j.

Mo

I1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych, w szczegdlnosci dla dzieci i
milodziezy.

1. Organizowanie programéw profilaktycznych, spektakli teatralnych, spotkan o tematyce uzaleznien
dla dzieci i mtodziezy; wdrazanie programoéw profilaktyki uniwersalnej (biorgcych pod uwage
wspolne czynniki ryzyka problemow alkoholowych i innych zachowan ryzykownych oraz czynniki
chronigce wspierajace prawidtowy rozwdj.

2. Wdrazanie dziatan edukacyjno-sportowych majacych na celu wskazanie spedzania wolnego czasu.
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3. Organizowanie cyklicznych imprez edukacyjno-sportowych i rozrywkowych jako form spgdzania
czasu wolnego dzieci i mlodziezy dla mlodziezy (rozgrywki tenisa stotowego, rozgrywki w pitce
siatkowej, rozgrywki w pilce recznej, rozgrywki w pitce noznej rozgrywki koszykowki, biegi
przetajowe).

4. Dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych (obozy, kolonie, potkolonie, zimowiska, wycieczki).

5. Promocja zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie rajdéw, piknikdéw, wycieczek, zawodow
sportowych, festynow, finansowanie zaj¢é sportowych rozszerzajacych oferte szkot.

6. Organizowanie konkursow, zajg¢ kulturalno-sportowych, profilaktyczno-teatralnych, sportowo-
profilaktycznych w czasie roku szkolnego, sportowo-rekreacyjnych w czasie wakacji i ferii
zimowych.

7. Zakup nagrod dla uczestnikéw konkursow i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien.

Wdrazanie programéw profilaktyki wskazujacej (wczesna interwencja).

o

9. Prenumerata czasopism, zakup ksigzek, broszur edukacyjnych dotyczacych problematyki
uzaleznien.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ zadan:

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Dyrekcje Szkoét na terenie miasta i Gminy.

Parafia Rzymskokatolicka

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;j.

a bk owbdPE

V. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,

sluzacych rozwigzywaniu uzaleznien.

1. Wspieranie funkcjonowania systemu wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.

2. Zakup sprzetu sportowego, wyposazenie swietlic itp.

3. Zakup nagréd i materialdbw na konkursy o tematyce prozdrowotnej, przeciwpozarowej,
organizowanej przez szkoty, Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskiej, Biblioteke
Gminng, samorzad wiejski.

4. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, kosztéw wyjazdu na
wycieczki, do kina, teatru, na basen, lodowisko, optacanie audycji muzycznych w szkotach.

5. Dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka i choinek noworocznych w §wietlicach wiejskich.

6. Dofinansowanie festynéw rodzinnych, imprez profilaktyczno-sportowych integrujgcych
spoteczenstwo.

7. Wsparcie edukacyjne grupy AA ,Przebudzenie”, prowadzenie przez w/w organizacj¢ imprez
okolicznosciowych propagujacych trzezwe obyczaje dla 0so6b uzaleznionych i ich rodzin.

8. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz
rozwijaniem umiejetnosci prowadzenia zajgé profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow, ktorzy deklarujg gotowos¢ podjecia pracy profilaktycznej z dzie¢mi lub miodzieza i
aktualnie sg zatrudnieni w placéwkach oswiatowych.

9. Podnoszenie kompetencji 0s6b pracujacych z dzieémi i miodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym.

10. Wdrazanie programow i zachowa¢ prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.
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Podmioty odpowiedzialne za realizacje zadan:

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
Dyrekcje Szkot na terenie miasta i Gminy.

Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Posterunek Policji

Centrum Kultury, Sportu i Turystyki Ziemi Tykocinskie;j.

SN A

V. Podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem
przepisow dotyczacych reklamy i promocji napojéw alkoholowych oraz zasad obrotu
napojami alkoholowymi, wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie przez GKRPA dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych alkoholem, monitorowanie sprzedazy alkoholu.

2. Podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych i fizycznych tamiacych zakaz sprzedazy
alkoholu nieletnim.

3. Wspodtpraca z organami $cigania na rzecz zwigkszania bezpieczenstwa w ruchu.

4. Wystepowanie przez GKRPA (w wyniku kontroli postrzegania przepisow dotyczacych zasad
obrotu alkoholem na terenie gminy) do Burmistrza Gminy z wnioskiem o cofni¢cie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, za nieprzestrzeganie przepisow ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

5. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych.

6. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ zadan:

1. Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
2. Posterunek Policji

VI. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw i
integracji spotecznej.

1. Wsparcie innych przedsigwzi¢¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i
marginalizacji w tym podejmowanie dzialan na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Podmioty odpowiedzialne za realizacj¢ zadan:

1. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tykocinie
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2. Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

VIl. Zasady wynagradzania Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Czlonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za
udzial w posiedzeniu Komisji otrzymuja wynagrodzenie bez wzgledu na czas trwania
posiedzenia;

2. Ustala si¢ wynagrodzenie za kazde posiedzenie Komisji w wysokosci:

- Przewodniczacy 200 zt. brutto,
- Z-ca przewodniczacego 150 zt. brutto
- Cztonkowie 150 zt. brutto
3. Podstawg do wyptacenia wynagrodzenia jest podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci.

VIIl. Finansowanie i kontrola efektywnosci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢ wykorzystane na
realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych obejmuje dziatania stuzgce
realizacji zadan wlasnych, efektem ktorych powinno by¢:

Osiagniecie celdow wychowawczych wsrod dzieci i mlodziezy,

Zmniejszenie liczby oséb uzaleznionych,

Powstanie spotecznych inicjatyw do rozwigzywania probleméw alkoholowych,

Zmnigjszenie ilosci spozywanego alkoholu i uzywanych substancji psychoaktywnych,
Zmniejszenie liczby probleméw w rodzinach, zwigzanych ze spozywaniem napojow alkoholowych

gk wbdeE

1 uzywaniem narkotykow.

Planowana kwota $rodkow finansowych na realizacje Programu w 2020r. wynosi 85 000 zi.

Kontrola efektywnosci programu bedzie prowadzona wedlug potrzeb.
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